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"Heilung bedeutet nicht,  

dass die Verletzung nicht da war ...  

... es bedeutet, dass die Verletzung  

Dein Leben nicht weiter bestimmt …" 

(Quelle: unbekannt) 

Der schamanische Weg 
mit Martin »Bull Bow« Schaffer  

und dem Lebenskraft Pro - Team 

Die "Kleine schamanische Ausbildung" - 
Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar 

 
Die Wege des Schamanismus sind ur-alt und ur-menschlich. 

Die Naturvölker lehrten und lehren ein natürliches und 
spirituelles Verstehen und Zusammenspiel aller Elemente. 

Das sinnhafte Zusammen-Wirken 
von Menschen, Tieren, Pflanzen und Elementen. 

 
Das schamanische Wirken des Innehaltens und zu sich selbst 

finden bietet Rat und Hilfestellung in der Bewältigung von 
Lebenskrisen und Unterstützung bei  

der Überschreitung von Wachstumsschwellen. 
 

Mit den verschiedenen Grundlagen und Werkzeugen der 
schamanischen Lehren, mit auch in der modernen Zeit 

bewährten Ritualen, erlernen wir Methoden zur eigenen 
Ganzheit und somit auch einen  

Schlüssel zur Begleitung anderer. 
 

Ziel dieses Seminars ist, Grundlagen und Werkzeuge eines 
pragmatischen Schamanismus kennenzulernen. Die 

Verbundenheit aller Elemente zum Wohle des Ganzen in 
Respekt und Bewusstsein zu erkennen und zu leben. 

 
Philosophie:  

Wir sind spirituelle Wesen und Unendlichkeit in 

einer physischen Hülle. Nicht umgekehrt. 

 

In dieser 4-tägigen, "Kleinen schamanische 
Ausbildung" erfahren wir uns und die Grundlagen 
im Schamanismus sowie verschiedene Werkzeuge 
des Schamanismus und der Naturspiritualität. 
 
Unterschiedlichen Frequenzen und deren Bedeutung 
- Arbeiten in den natürlichen Zyklen (Tag-Nacht, 
Mondzyklus, Jahres-Zyklus, das große Jahr) 
 

Lineares Denken – zyklisches Denken und Handeln 
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Auszug aus dem Seminar-Inhalt: 

 Grundlagen und Werkzeuge im Schamanismus  

 Das 5-Steine-Medizinrad und andere 

Medizinräder 
Sinn und Zweck von Medizinrädern, Arbeitsweisen, 

grundsätzliche Unterschiede 

 Arbeit im 5-Steine-Medizinrad 
Windrichtungen, Ahnen, Krafttiere, Farben und Symbole 

 Träume und Visionen 
Wir dürfen unsere Fähigkeit zu Träumen wieder aktivieren 

und nutzen 

 Der Traumstein 
Der Traumstein ist neben dem Traumsymbol das 

wichtigste Werkzeug, um das Träumen wieder zu erlernen. 

 Mach deine Medizin sichtbar 
Medizin ist alles was uns stärkt, wachsen lässt und uns 

heilt. 

 Einblick in die Schmetterlingsmedizin 
Ein neues Zeitalter hat begonnen. 

 

Was solltest Du mitbringen? 

Ganz wichtig – DICH SELBST - mit viel Neugier, Offenheit 
und Bereitschaft Dir selbst zu begegnen …  
 
Dazu so einfache Dinge wie Hausschuhe oder Socken 
und bequeme Bekleidung. 
Wir haben eventuell auch Unterrichts-Einheiten, etwas 
länger, in der freien Natur. Denkt daran je nach Eurem 
Wohlfühl-Sein warme Kleidung, warme Socken, feste 
Schuhe, Wanderstöcke mitzubringen.  
 
Wer die kostenfreie Sauna sowie die Rotlichtkabine 
nutzen möchte, denkt bitte an entsprechende 
Badeschuhe, ggf. Kuscheldecke, ggf. Bademantel  
oder was Ihr sonst noch benötigt. 
 

O h e y o  
 

Wir freuen uns sehr  

auf Deine Teilnahme. 

 

Termin:    

   
 

Tag 1:  14.00 – 19.00 Uhr, evtl. Nacht-Session  

Tag 2:  09.00 – 19.00 Uhr, evtl. Nacht-Session  

Tag 3:  09.00 – 19.00 Uhr, evtl. Nacht-Session  

Tag 4:  09.00 – 13.00 Uhr anschließend 

  gemeinsames Mittag-Essen 
 

Ort:   Bio-Landhaus Kennerknecht 
  Im Wurzach 1 
  87534 Oberstaufen 
  www.landhaus-kennerknecht.de 
 

Seminar- 

Gebühr: Euro 660,--  
 

Anmeldung: Anmelden bitte unter: 

  www.lebenskraftpro.de/ 
 

Übernachtung (Stichwort: LKP): 

Übernachtungs-Kosten mit der Tagungs-Pauschale sind 

DIREKT mit dem Landhaus Kennerknecht zu begleichen: 
 

Tagungs-Pauschale/ pro Person für die Seminartage: 
€ 210,-- inkl. Mittag-und Abend-Essen, Kaffee und 
Kuchen, unlimited Tee und Wasser 
 

EZ (limitiert) / € 68,-- pro Nacht/Frühs. 

DZ als EZ / von € 85 bis € 110,--pro Nacht/Frühs. 

DZ mit Zwei Personen / nach Absprache 

 

Fragen zum Bitte per E-Mail an: 

Seminar: info@lebenskraftpro.de 

Fragen zum Bitte per E-Mail an: 

Hotel:  info@landhaus-kennerknecht.de 
 

Zur Kenntnisnahme: 
Die Teilnahme an diesem Seminar dient zur Selbst-Reflektion. Die 

hier angewandte Energie-Arbeit dient der Aktivierung der 

Selbstheilungskräfte. Das Seminar ist kein Ersatz für ärztliche oder 

therapeutische Behandlung und ersetzt nicht die Diagnose oder 

Behandlung durch den Arzt oder Heilpraktiker. 
 

Neues Seminar-Datum 
nach Teilnehmer Bedarf
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